Rencontres avec le ressuscité

Lundi — Le Christ ressuscité vient et a compassion

4 Le matin étant venu, Jésus se trouva sur le geamais les disciples ne savaient
pas que c’était Jésus.

5 Jésus leur dit: Enfants, n’avez-vous rien a ma@ lIs lui répondirent: Non.

6 Il leur dit: Jetez le filet du c6té droit de lharque, et vous trouverez. lIs le
jetéerent donc, et ils ne pouvaient plus le retirér,cause de la grande quantité
de poissons. (Jean 21 : 4-6)

Aprés sa résurrection, Jésus est apparu a sepleisdie nombreuses fois et dans diverses
circonstances. Les moments, les lieux, les conwdititaient aussi variés qu’ont pu I'étre les
enseignements de Jésus avant son arrestation mbida Deux choses les caractérisent
particulierement :

* Achaque fois, c’est le Seigneur Jésus qui a jmiiative de ces rencontres.

* Il ne s’est pas contenté d’apparaitre. Il a étibtontact, souvent par la parole, en
manifestant un intérét pour ce qu'ils vivaient etger’ils ressentaient depuis sa mort.

On peut laisser notre imagination nous amener agueiue Jésus voulait voir comment ils

interprétaient ces événements, ceci pour mieuarieater vers la vérité. Cette vérité, celle de

sa résurrection des morts, qu'il leur avait annpneais que manifestement ils n’avaient pas
pris au sérieux, du moins dont ils n'avaient pas larmesure.

Aller vers les disciples était indispensable pasu$ car il fallait que ces derniers soient sOrs
et certains de I'accomplissement du plan de Dieu ptre en mesure de le précher.

Son amour pour eux était si grand, qu’il comprepaitfaitement leur incrédulité devant ce
miracle. Méme s'il allait le leur reprocher, il sdivaussi que leurs coeurs étaient remplis a la
fois de peurs, de coléres, et de foi en Dieu.

C’est pourquoi, il vient a eux avec compassioncéhme avant sa mort, il pourvoit a leur
besoin. Non pas comme si rien n'avait changé, @ar & changé, mais en montrant que
I'amour de Dieu pour ceux qui I'aiment est constant

Aujourd’hui encore, le Christ ressuscité s’approdbdoi de sa propre initiative. Il vient a toi,
te tend la main et tinterpelle avec compassiorsugévient autant vers ceux qui ne le
connaissent pas que vers ceux qui le connaissgntGkitte main tendue est pour tous.
Vas-tu accepter cette main ? Vas-tu répondre falemsent a son initiative ? Vas-tu lui
ouvrir ton coeur ?



Mardi — Le Christ ressuscité donne les moyens d’&¥rreconnu

27 Et, commencant par Moise et par tous les prdgkeil leur expliqua dans
toutes les Ecritures ce qui le concernait.

28 Lorsqu'ils furent prés du village ou ils allarg, il parut vouloir aller plus loin.

29 Mais ils le pressérent, en disant: Reste aveas) car le soir approche, le jour
est sur son déclin. Et il entra, pour rester avagxe

30 Pendant gu'il était & table avec eux, il pré pain; et, aprés avoir rendu graces,
il le rompit, et le leur donna.

31 Alors leurs yeux s’ouvrirent, et ils le reconrent; mais il disparut de devant
eux.

32 Etils se dirent I'un a l'autre: Notre coeur nbrdlait-il pas au dedans de nous,
lorsqu’il nous parlait en chemin et nous expliqualis Ecritures?

33 Se levant a I'heure méme, ils retournérent arugalem, et ils trouvérent les
onze, et ceux qui étaient avec eux, assemblés @4ic27-33)

Lors des premiéres apparitions de Jésus, apredssaraction, ses disciples ne l'ont pas
reconnu. Comme si son apparence physique avaigétapres son passage dans le séjour des
morts.

Etait-ce parce que les disciples étaient frusteélmdécente condamnation de Jésus, enfermés
dans la conviction que les choses auraient du seepaifféremment que leurs yeux étaient
voilés ?

Etait-ce la volonté de Dieu que le Christ ne sai$ pmmédiatement reconnu, comme les
prémices de ce que auront & vivre les chrétiensidekes suivants ?

Cette derniére hypothése mérite d’étre approforwdie)es récits rapportés par les évangiles
nous révelent que lors de ses premieres apparitites a chaque fois Jésus qui a donné les
moyens d'étre reconnus.

A Marie de Magdala, le matin de sa résurrectioagit « comme d’habitude » en I'appelant
par son nom. C'est a ce moment la qu’elle le reatiralors qu’elle I'avait d’abord pris pour

le jardinier(Jean 20 : 15)

En fin d’apres midi a Emmauls chez des disciples, des gestes et une attitude familiers
pendant le repas. Le texte nous dit que « leurg g@muvrirent et qu’ils le reconnurent.

(Luc 24 : 31)

Le soir devant les disciples a Jérusalem, il molesenarques sur ses mains et sur ses pieds,
et il mange avec euuc 24 : 39, 43)

C’est bien Jésus qui a permis d’étre reconnu.

Aujourd’hui, nous ne pouvons plus le voir en chatiren os, puisqu’il a quitté son corps
d’homme et qu'il est monté au ciel aupres du Prest néanmoins avec nous, chaque jour
jusgu’a son retour, comme il l'avait dit.

Aujourd’hui encore, il se présente a nous et ssslréd nous d’'une maniéere familiére, selon
notre histoire personnelle et notre sensibilitglé&ment en fonction des expériences vécues
avec lui. Ceci afin que nos yeux s’ouvrent !

Le cceur des disciples dEmmalis « brilait au-dedigasx lorsque Jésus leur parlait »..
(Luc 24 : 32)

N’as-tu jamais ressenti cette douce présence des-I#wist ? Sois attentif aux événements
gui jalonnent ta vie et tu discerneras sa main dianposée sur toi, cette main qui te guide
guand tu es perdu, qui te soutient quand tu vacitiei essuie tes larmes quand tu pleures,
qui pense tes plaies quand tu es blessé.

AMEN.



Mercredi — Le Christ ressuscité donne la paix

19 Le soir de ce jour, qui était le premier dedamaine, les portes du lieu ou se
trouvaient les disciples étant fermées, a causdalerainte qu’ils avaient des
Juifs, Jésus vint, se présenta au milieu d’eux, ééur dit: La paix soit avec
vous!

20 Et quand il eut dit cela, il leur montra ses na et son c6té. Les disciples
furent dans la joie en voyant le Seigneur (Jean 209-20).

Les jours qui ont suivi la mort du Christ ont éte wéritable cauchemar pour les disciples.
Eux qui étaient convaincus d’avoir trouvé le messigx qui se sentaient privilégiés de le
cOtoyer chaque jour, eux qui étaient certains @tms a la manifestation glorieuse de
puissance et de force de la part de leur maigesaht tombés des nues lorsque Jésus a été
arrétés et condamne.

Il ne s’est méme pas défendu. Il n'a pas essayépliteier ou de se justifier devant les
autorités juives. Il a été condamné, humilié etiélsur la croix comme un vulgaire brigand.

Tout cela a profondément troublé et déstabilisédissiples ! De fidéles parmi les fidéles,

eux qui avaient tout abandonné pour suivre Jéluseisont retrouvés comme des fugitifs,
obligés de nier tout lien avec lui et de se cacher.

Compte tenu de la tournure des événements et dmitee manifestée par les autorités
religieuses, ils avaient intérét a rester disaeets ne pas se faire identifier comme disciples.

lls avaient donc besoin d'étre apaisés et d'étiabtis dans leurs convictions. Tout ce qu'ils
avaient partagé avec Jésus n'avait pas été vaiis, aoacontraire faisait partie du plan de
Dieu. Quoi de mieux pour cela que la réapparitiorCtrist vivant ?

Aprés leur avoir souhaité la paix, Jésus leur neolds preuves de sa résurrection. Par ses
paroles et ses gestes, il leur donne la paix. learpvient dans le coeur des disciples et leurs
peurs disparaissent.

Comment te sens-tu dans ta vie ? Es-tu en paixtaeeéme, avec tes convictions, dans tes
relations avec les autres ?

Si tu as déja recu Jésus dans ton cceur, te sdibset’en parler, de la partager avec ceux
que tu cbétoies au quotidien ?

Si tu n’as pas encore confessé que Jésus Christrasissie, qu'il est mort pour tes péchés et
gue par lui tu as acces au paradis, es-tu dispteséadsser agir en toi, afin que tu chemines
encore plus loin ?

Quelles que soient tes convictions, Jésus veupgiaper de toi et te donner la paix. Il veut
gue ta vie soit comme un jardin fleuri, rempli ad&bté et de bonnes odeurs.

Comme il I'a fait pour ses disciples, il peut tender la paix.

Acceptes le dans ton coeur et tu verras son ceunsataaie.



Jeudi — Le Christ ressuscité pardonne les péchés

44 Puis il leur dit: C’est la ce que je vous disdbrsque j'étais encore avec vous,
gu’il fallait que s’accomplit tout ce qui est écrde moi dans la loi de Moise,
dans les prophetes, et dans les psaumes.

45 Alors il leur ouvrit I'esprit, afin qu’ils compissent les Ecritures.

46 Et il leur dit: Ainsi il est écrit que le Chrissouffrirait, et qu’il ressusciterait des
morts le troisiéme jour,

47 et que la repentance et le pardon des péchésiesg préchés en son nom a
toutes les nations, a commencer par Jérusalem (Rdc: 44-47).

Pour accomplir les commandements du Christ, paer €gs témoins, il faut s’'en montrer
digne. Non pas accomplir des exploits, mais étnetdeé c’est-a-dire vivre a la ressemblance
du Christ.

Les disciples, ceux qui étaient rassemblés, chparsChrist et prédestinés a poursuivre
'annonce de I'évangile n’étaient pas encore enumgede le faire. Un des freins était I'état de
leur cceur. lls étaient assaillis par toutes soides sentiments: doutes, culpabilité,
découragement, etc.

lls avaient besoins d’étre restaurés. Jésus ragsaggardonné leurs fautes.

La réapparition de Jésus, en chair et en os aitgné¢ début de la restauration. Mais le
Christ est allé plus loin. Non seulement il lesteoncilié avec eux-mémes et avec tout ce a
guoi ils avaient cru durant les trois années préates, mais en plus il leur a fait comprendre
gu'ils étaient ceux sur qui le Christ comptait ppoursuivre son ceuvre. Malgré leurs erreurs,
leur reniement, leur manque de foi, le Seigneur tEnnait sa confiance et les rétablissait
comme disciples.

Méme s'il leur fait remarquer gu’ils ont manqué ¢ et qu’ils auraient du croire a sa
résurrection avant de I'avoir vu, le Christ sawkihs quel état était leur coeur et que dans ces
circonstances particulieres, ils avaient besoimalepour continuer & croire.

Lors de ses apparitions, Jésus a concentré seseintiens sur ce que devraient faire les
disciples apres son ascension. Il ne revenait yraes trahisons et sur les doutes car il avait
déja accordé son pardon. Il les avait lavé de lGautes au point de les inviter a précher la
repentance eson nom

La sanctification, la purification de I'ame de tqéché est un passage obligé pour tous ceux
qui veulent suivre Jésus. Il faut étre saint gpétlement pour demeurer avec Christ.

Le Christ ressuscité accorde son pardon et perinst a ses disciples d’aspirer a sa
ressemblance.

Ce pardon t'est également accordé, toi qui nerie pas digne de demeurer dans la présence
du fils de Dieu. Tu es invité a la table du pere j@sus Christ ressuscité, qui veut te
rencontrer chaque jour de ta vie.

Il vient aujourd’hui a toi pour te sanctifier. Ammhes-toi du trébne de la grace, et dépose ton
fardeau au pied de la croix. Révéles a Christ c@@ge sur ton cceur. Partages avec lui ce qui
anime tes pensées et qui te trouble et tu verrdgeydélivrera.



Vendredi — Le Christ ressuscité envoie

16 Les onze disciples allérent en Galilée, sumt@mntagne que Jésus leur avait
désignée.

17 Quand ils le virent, ils se prosternérent devdm. Mais quelques-uns eurent
des doutes.

18 Jésus, s'étant approché, leur parla ainsi: Tgqubuvoir m’'a été donné dans le
ciel et sur la terre.

19 Allez, faites de toutes les nations des digsples baptisant au nom du Pere, du
Fils et du Saint-Esprit,

20 et enseignez-leur a observer tout ce que jesvailprescrit. Et voici, je suis avec
vous tous les jours, jusqu’a la fin du monde.

Les disciples ont été envoyés en mission par lésCén personne. Il leur a donné rendez-
vous puis a défini leurs objectifs. Son ministéggdstre tirait a sa fin et comme I'avaient
annoncé les écritures, il devait maintenant rejare Pére dans le royaume des cieux.

Comme un entraineur prépare ses joueurs avantameétition, Jésus Christ a préparé ses
disciples pour la mission gu'il allait leur confier

Préparation physigue :

Elle consiste a rendre les joueurs résistantdeatrgpermettre d’étre efficace pendant la durée
de la compétition.

Les disciples ont été préparés a passer beaucodenges sur les routes pour annoncer

I'évangile. Aux cotés du Christ, ils ont voyagé @alilée et en Judée et ont vu le maitre

enseigner et guérir tous ceux gu'’ils rencontraikgtne se sont pas laisser décourager par la
fatigue ou les distances a parcourir.

Préparation psychologigue :

Elle consiste a rendre les joueurs capables deteési la pression de la compétition, capables

de persévérer et de renverser le cours de la panmsigue la situation est défavorable.

Les disciples ont été préparés a affronter une fadversité. Des épreuves, ils en ont eu a
dépasser. lls n'ont pas cessé de suivre Jésusémalgpression grandissante des autorités

juives et les menaces de plus en plus pressantes.

Les choses se sont encore intensifiées apressfatien de Jésus, sa condamnation et sa mort
sur la croix.

Préparation technique et tactique :

Elle consiste a augmenter les aptitudes technidesgoueurs et a leur donner un plus grand
bagage tactique pour étre capable de surprendieelsaire.

Les disciples ont recu un enseignement spiritgleills ont eu I'occasion de voir le Christ &

'ceuvre dans d'innombrables circonstances, queodepsur répondre aux questions des

chefs religieux ou pour aider, soutenir, encourdégeplus démunis.

Aujourd’hui encore, le Seigneur Jésus continueé@amer ceux qui lui ouvrent leur caeur.

Et toi, es-tu disposé a laisser le Christ resstiseipréparer et t'envoyer sur le terrain ? Jésus
sera avec toi et te guidera.

Marc 16 : 20

Et ils s’en allerent précher partout. Le Seigneaavaillait avec eux, et confirmait la parole
par les miracles qui 'accompagnaient.



Samedi — Ou est le Christ ressuscité ?

3 Apres qu'il eut souffert, il leur apparut vivantet leur en donna plusieurs
preuves, se montrant a eux pendant quarante jowesparlant des choses qui
concernent le royaume de Dieu (Actes 1 : 3).

Le Christ est apparu aux disciples plusieurs fpigsisa résurrection. Il le leur avait annoncé
et il I'a fait car il est fidéle dans ses promessiesa parole est vérité.

Sa résurrection est le signe de la victoire dusEhsur la mort qui n'a pas pu le retenir. Le
malin est enchainé et il n’a plus de pouvoir susteeux qui décident de suivre Jésus, au nom
duquel une nouvelle vie est offerte.

Sa résurrection a définitivement fortifié les dides dans la conviction que Christ est le
messie et gu'’ils devaient aller le proclamer etf@ncer a toutes les nations.

Malgré tout le temps passé avec Jésus pendantisgiare, malgré tous les miracles et tous
les prodiges dont ils ont été les témoins, maligaskignement dont ils ont bénéficié et
malgré I'exemple vivant qu’ils ont eu en matierattitude, de comportement, de pensée, il
fallait qu’ils le voient ressuscité pour lever tdaears doutes.

Ayant été ressuscité, le Christ est vivant ! Maiseet-il maintenant ?

Je suis sre qu'il est |a, avec toi.

Il veut te donner la paix, il veut te sanctifidryeut t'accueillir dans sa présence, il veut te
restaurer de tes blessures, il veut chasser tes,pleveut te libérer de tes souffrances, il veut
t'ouvrir les yeux, il veut que tu sois son témain.

Il veut t'envoyer partout annoncer la bonne nowvdll salut.

Jésus est apparu aux disciples pour leur parleedpii concerne le Royaume de Dieu. C'est
exactement ce que Jésus veut faire avec toi atimiird

Il est la avec toi, chez toi, dans ta voiture, dams bureau, dans ton quartier. Il veut
également te parler des choses qui concernenydimze de son pére, car tu y as une place
que Christ a préparer d’avance.

Jésus veut t'aider, pendant ton séjour sur la,tarsaisir cette grace et a la vivre pleinement.

Christ est vivant ! Christ est vivant | AMEN !

As-tu compris que Jésus Christ est ressuscité tpopersonnellement ? |l veut te rencontrer
chaque jour de ta vie. A toi de lui ouvrir ton caetide I'accueillir pleinement.

20 et enseignez-leur a observer tout ce que jesvailprescrit. Et voici, je suis avec
vous tous les jours, jusqu’a la fin du monde (Matti 28 : 10).



